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Erstgespräch  
Das Erstgespräch und alle weiteren Gespräche finden in einem 
geschützten Rahmen in dem Praxiszimmer  (mit dem runden 
Fenster, siehe Homepage) statt. Bitte bringen Sie alle bisherigen 
Unterlagen zu dem Erstgespräch mit, damit wir uns gemeinsam ein 
Bild machen können. An diesem Termin lernen Wir uns kennen, Sie bekommen einen 
Einblick in meine Arbeitsweise und entscheiden danach, ob WIR den weiteren Weg 
ihrer Psychotherapeutischen Behandlung gemeinsam gehen wollen.   
 
Ausbildungsstatus  
Als Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision befinde ich mich im letzten 
Abschnitt der Psychotherapie Ausbildung und bin berechtigt eigenständig 
psychotherapeutisch zu arbeiten. Begleitet werde ich dabei von einer engmaschigen 
Supervision.  
 
Verschwiegenheit  
Meinen Praxisraum verstehe ich als geschützten, sicheren Bereich für Sie. Dort ist jede 
Idee, jeder Gedanke und jede Frage erlaubt und ich freue mich diese zu Hören. Die 
gesetzliche Verschwiegenheit ist mir persönlich sehr wichtig und beginnt bereits bei 
der ersten Kontaktaufnahme.  
 
Kosten  
Die Kosten für eine Einheit (50 Minuten) betragen 65€. Die Zahlungsart wird im 
Erstgespräch vereinbart.  
Für Personen mit einem geringen Einkommen, kann ein Sozialtarif vereinbart werden.  
 

Durch den Ausbildungsstatus in Ausbildung unter Supervision ist eine Refundierung der 
Kosten durch die Krankenkasse leider nicht möglich. Im Falle einer Zusatzversicherung 
können Sie einmal nachfragen, ob die Kosten erstattet werden.   
 
Absageregelung 
Die vereinbarten Termin ist für Sie reserviert. Bitte sagen Sie mir 24 vor ihrem 
vereinbarten Termin ab (z.B. per SMS oder E-mail), andernfalls muss der Termin an Sie 
verrechnet werden.  
 
Datenschutz 
Auf den gesetzlich vorgeschrieben Datenschutz lege ich großen Wert. Im Erstgespräch 
wird dieses Thema gesondert behandelt. Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur 
Verfügung.  



 

       

 


